
 

 

Ledoborec 2023 – Základní pokyny  

 

- povinnost dbát pokynů vyhlašovaných na místě pořadateli   

- účast na akci je podmíněna podpisem čestného prohlášení (v případě 

nezletilých jejich zákonným zástupcem)  

- pravidlem pro plavbu na trasách 100 a 200 metrů je, že se vždy musí plavat 

ve skupině min. 2 plavců, kteří se od sebe nesmí vzdálit na více jak cca 3 m a 

navzájem se během plavby hlídat  

- v případě potíží svých či okolních plavců při plavbě, vždy signalizovat 

zvednutou rukou směrem k hasičům na člunu  

- v případě úrazu informovat pořadatele  

- zákaz lezení do vody po požití alkoholu  

  

  


